Аннотация

	Наименование программы 
	Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» основного общего образования 


	Адресность программы 
	9 класс


	Разработчик
	В.И. Лях


	УМК «технология»

	1.  «Физическая культура. 8-9 классы»/ учебник для общеобразовательных организаций, авторы: В.И. Лях. Акционерное общество «Издательство «Просвещение» -2020 г.


	Место предмета в учебном плане 
	[bookmark: _GoBack]На изучение физической культуры в 9 классе на базовом уровне отводится 68 уроков (2 час в неделю), из них практических работ – 66, контрольных работ – 2.



	ЦОР
	 
1. Физическая культура - Российская электронная школа (resh.edu.ru)
1. http://doshkolnik.ru/sport-trenirovki/15139-olimpiiyskie-igry-sportivnyiy-prazdnik-dlya-deteiy-i-roditeleiy.html ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ (Спортивный праздник для детей и родителей)
1. http://www.gto-normy.ru/page/5/ Нормы ГТО ру | Нормативы Минспорта РФ - Part 5
1. http://easyen.ru/load/scenarii_prazdnikov/sportivnye_prazdniki/287 Спортивные праздники - Материалы к праздникам
1. http://pedsovet.su/load/436 Сообщество взаимопомощи учителей - Pedsovet.su - интернет-сообщество учителей
1. http://nsportal.ru/ Социальная сеть работников образования
1. https://multiurok.ru/ Сайт для учителей
1. http://fizkultura-na5.ru/ Сайт учителей физкультуры "ФИЗКУЛЬТУРА НА 5"
1. http://fiskult-ura.ucoz.ru/ Сайт «ФизкультУра»






