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Учебный план МОУ Семибратовской СОШ 

(2024-2025 учебный год) 

5 - 9  классы (пятидневная учебная неделя) 

Условные обозначения: 

ПА - промежуточная аттестация  

КДГЗ - контрольный диктант с грамматическим заданием 

КР - контрольная работа  

ИЗ - интегрированный зачет

 

 

"Утверждаю:" ________/С.Д.Лысюк/ 

директор МОУ Семибратовской СОШ  

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы      

                        Классы 

                       

Количество часов в неделю 

5 ПА 6 ПА 7 ПА 8 ПА 9 ПА 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 КДГЗ 6 КДГЗ 4 КДГЗ 3 КДГЗ 3 КР 

Литература 3 ИЗ 3 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 3 ИЗ 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 

(английский язык, 

немецкий язык) 

3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ 

Математика и 

информатика 
Математика 5 КР 5 КР  -   -  -  

Алгебра         3 КР 3 КР 3 КР 

Геометрия          2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Вероятность и 

статистика 
    1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Информатика         1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Введение в новейшую 

историю России 
        0,5 ИЗ 

Обществознание     1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

География 1 ИЗ 1 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика         2 ИЗ 2 ИЗ 3 ИЗ 

Химия             2 ИЗ 2 ИЗ 

Биология 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов  

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 ИЗ  1 ИЗ          

 

Искусство 

Музыка 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ   

Изобразительное 

искусство 
1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ     

Технология  Труд (технология) 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины       1 ИЗ 1 ИЗ 

Физическая 

культура  

Физическая культура 
2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 

ИТОГО 27   29   30   
31 

  32,5  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
Курсы по выбору учащихся 

Введение в физику  1  ИЗ  1 ИЗ          

Функциональная грамотность      1 ИЗ 1 ИЗ   

Практикум по географии         9а -0,5 ИЗ 

Практикум по информатике         9б -0,5 ИЗ 

Практикум по обществознанию         9в -0,5 ИЗ 

Максимально допустимая  недельная 

нагрузка при пятидневной  учебной неделе 
29   30   32   

33 
  33  



 

 

Пояснительная записка 

Учебный план МОУ Семибратовской СОШ на 2024-2025 учебный год для 5 - 9 классов 

разработан  в соответствии со следующими документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ  Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. № 993 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» №115 от  22.03.2021;   

 Приказ Министерства просвещения РФ «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки РФ  и Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования» № 1028 от 27.12.2023; 

 Приказ Министерства просвещения РФ «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего и среднего общего образования» № 62 от 01.02.2024; 

 Приказ Министерства просвещения РФ «О внесении изменений в некоторые приказы 

министерства образования и науки РФ  и Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования» 

№110 от 19.02.2024;  

 Приказ Министерства просвещения РФ «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» № 171 от 19.03.2024; 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 

28.09.2020; 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении 

санитарных правил и норм САНПИН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" от 

28 января 2021 г. №2. 

 

Учебный  план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, только для 5–7-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Вариант № 1 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме 5-

дневной учебной недели. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение 

учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено с 7 по 9 класс и включено в 

учебный план в объеме 1 час в неделю.  



 

 

 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х 

классах.  В 9 классе предусмотрен курс «Введение в новейшую историю России» 0,5 ч в 

неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена курсами 

«Введение в физику» в 5 и 6 классах, «Функциональная грамотность» в 7 и 8  классах, 

практикумами по информатике, обществознанию и географии в 9 классах. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются  безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ 

Семибратовская СОШ».  

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный план внеурочной деятельности по ФГОС ООО 

на 2024-2025 учебный год 

Направления 5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в Название, учитель 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематике 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Разговоры о важном 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

школьников 

 

    
1 

         
 

 

 

Информационная грамотность  

 

 
1 

          
1 

 
1 

 

 

Естественно-научная грамотность  

 

 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию 

личности и 

самореализации 

обучающихся 

   
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Россия – мои горизонты  

 

 
 

1 

 

1 

         

 Гитара  

1 1 

            

 Рукоделие  

  

1 

           

 Школьный театр «Семибратушки»  

      1   1      Спортивные праздники 

   

1 

          

 Школьный музей. 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

1 1 1 

           

 Занимательная математика  

             

1  Юные химики  

            

1 

 

 Юные физики  

            

1 1 1 Практикум по информатике  

     

1 

        

 Первые шаги в науку  

             

1  Математика для всех  

      
1 

       
 Исторический проект «Сокровища Эрмитажа»  

            
1 

 
1 Реальная математика. Подготовка к ОГЭ  

       
1 1 

     
 Занимательная математика  



Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

  
1 

  
1 

  
1 

  
1 

  
1 

 

 

 

Сдача ГТО  

 

 

 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

 

 

          1    

  

Юные друзья полиции 

 

   1   1        

  

Школа актива  

 

           1   

  

Я-волонтер  

 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве  

школы 

             1  

 

Клуб общения  

 

1               

 

Служба медиации  

 

       1   1     Безопасная жизнь  

ИТОГО 4 4 5 4 4 4 5 4 4 5 4 4 6 6 6  

Участие обучающихся во внеклассной работе, общешкольных мероприятиях, классных часах, предметных неделях, спортивных секциях и 

мероприятиях и подготовке к ним  обеспечивает дополнительную занятость во внеурочной деятельности в объеме 4 часа в неделю.   10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 

 

 


